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Dans un secteur en pleine croissance, notamment dans le Maine-et-Loire, un guide
permet d'accompagner ceux qui souhaitent se lancer dans la production de plantes bio.

Alexandre BLAISE
alexandre blaise@eounrier-ouest.opm

POURQUOI UN GUIDE ?

(est un secteur en pleine croissance,
qui surfe sur plusieurs tendances :
le naturel, le bien-étre et le bio. En
France, les plantes a parfum, aroma-
tiques et médicinales (PPAM) ont la
cole, et ce n'est pas le Maine-et-Loire
qui va sen plaindre. Le département -
et surtout ke Chemillois - est un grand
producteur de plantes médicinales
{camomille romaine, mélisse...}.

Forcément, cet or vert - transforme,

en tisane, complément alimentaire,
cosmetique, ete. - attire Peeil. « Depuis
quelques années, il y a beaucoup de
demande pour s'installer », appuie
Sébastien Bonduau, salarié de la
Coordination Agrobiclogique des
Pays de la Loire (CAB). La preuave :
dans la région, « la surface cultivée
des PPAM bio est passée de 131 ha en
2011 (1304 ha en 2016 », selon le CAB.
Soit 13,2 % des surfaces cultivees des
PPAM. Le « hic » ? « On navait pas
beaucoup doutils pour répondre a
leurs questions. »

Jusque-la, seules trois on guatre for-
mations de trois jours étaient organi-
sées, chagque année, par le Gabb An-
jou (Groupement des Agricultenrs
Biologistes et Bio Dynamiques du
Maine-et-Loire). Désormais, ceux
qui veulent s'essayer aux PPAM bio
peuvent consulter un guide. Une
initiative menée par le CAB en coo-
pération avec douze producteurs et
productrices.

A QUI 5'ADRESSE-T-IL ?

« Ce guide technigue peut toucher
les futurs producteurs mais aussi les
enseignants agricoles, pour répondre
aux questions de leurs eléves », note

N

Chanzeaux, septembre 2018. Linfusion convient parfaitement aux feuilles d'artichauts. Cest l'un des conseils

délivrés par le guide, au gré des 52 pages qui le constituent.

Sébastien Bonduau. Qui retrouver,
parmi les agriculteurs ? « Il y a as-
sex peu de conversions du traditionnel
vers le hio », pose le professionnel.

Pour nombre d'exploitations,
menthe ou camomille sont 'oecasion
de se diversifier un peu plus. « Le pro-
fil, dans le Chemillois, ce sont des ex-
ploitations bovines et laitiéres et qui
vont cultiver, sur trois ou quatre hec-
tares une seule plante. » Mais ceux

qui se lancent dans la plante bio
peuvent trés bien le faire a 100 %.
« [l sagit de petits systémes de moins
de deux hectares, avec une guararn-
taine de plantes différentes avec une
vente directe. Cest ce que lon voit le
plues dans les installations. »

QU’Y RETROUVER ?

Quelque 52 pages sont & parcouric.
Foreément, les conseils y sont légion.
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Que ce soit pour connaitre le meil-
leur moment pour récolter ou plan-
ter de la mélisse ou pour savoir conm-
ment satisfaire le cahier de charges
du bio. Sans oublier les différents
cireuits de commercialisation.

Le guide est téléchargeable sur le
site internet de la CAB (www.bio-
paysdelaloire.fr) et est disponible
en version papier au GabbAnjou, a
Miirs-Erigne.



